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KATA PENGANTAR

Dunia saat ini disibukkan dengan munculnya Covid-19. Berbagai upaya dilakukan
pemerintah untuk memutus mata rantai penyebaran virus ini, di antaranya adalah dengan
mengeluarkan PP Nomor 21 tahun 2020 tentang Pembatasan Sosial Berskala Besar (PSBB)
dalam rangka percepatan penanganan Covid-19 yang berakibat pada pembatasan berbagai
aktivitas termasuk di antaranya kegiatan pembelajaran di madrasah.

Orang tua yang pada awalnya berperan dalam membimbing sikap dan keterampilan
yang mendasar seperti Pendidikan agama, patuh kepada aturan serta menanamkan
pembiasaan yang baik, dengan adanya pandemi peran orang tua menjadi lebih luas yaitu
menjadi pendamping pendidikan akademik.

Sementara itu sejak aktivitas Belajar Dari Rumah (BDR) secara resmi
diberlakukan oleh pemerintah yaitu pembelajaran dilaksanakan secara daring maupun
luring dalam rangka pencegahan penyebaran Covid- 19 memaksa guru dan murid dari
jenjang RA sampai MA untuk tetap bekerja dan belajar dari rumah. Kebijakan ini tentunya
tidak hanya berdampak pada relasi guru dan murid selama BDR, namun juga berdampak
pada optimalisasi peran orang tua dalam pelaksanaan BDR.

Kebijakan pemerintah mengenai Belajar Dari Rumah (BDR) selama pandemi Covid-19
juga menimbulkan permasalahan tersendiri terutama bagi orang tua sebagai pendamping
anak atau pengganti guru di rumah. Salah satu permasalahan adalah stres orang tua
terutama ibu selama mendampingi anak belajar daring di rumah yang disebabkan karena
ketidak siapan orang tua dengan pola pembelajaran dari rumah serta ketidak pastian sampai
kapan situasi tersebut berakhir.

Dengan demikian perlu adanya panduan untuk memudahkan orang tua dalam
pendampingan putra putrinya selama Belajar Dari Rumah yang dapat menuntun orang tua,
guru maupun siswa dalam melaksanakan pembelajaran sehingga terjadi harmonisasi dan
kolaborasi yang baik dalam melaksanakan perannya masing-masing.

Panduan Orang Tua Dalam Pendampingan, Belajar Anak Pada Masa Pandemi Covid-
19 ini memuat penjelasan tentang latar belakang, dasar hukum, tujuan, sasaran, konsep
dasar pendampingan belajar anak dimasa pandemi, konsep pembelajaran jarak jauh pada
masa pandemi , panduan pendampingan belajar dari rumah oleh orang tua siswa RA, M,

MTs, MA serta anak berkebutuhan khusus (ABK)
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Akhirnya seraya memohon kepada Allah SWT, semoga panduan ini bermanfaat bagi
guru, orang tua dan siswa dalam pelaksanaan Belajar Dari Rumah selama masa pandemi

Covid-19.

Jakarta, 18 September 2020

a.n Direktur Jenderal Pendidikan Islam
Direktur Quru dan Tenaga Kependidikan
Madrasa
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PANDUAN ORANGTUA DALAM PENDAMPINGAN
BELAJAR ANAK PADA MASA PANDEMI COVID-19

Peristiwa pandemi “covid-19” yang terjadi hampir diseluruh dunia ini
menunjukkan pentingnya peran keluarga dalam mengasuh, merawat dan
juga mendidik anak. Peristiwa ini mengembalikan fungsi awal keluarga
sebagai pusat proses pendidikan yang pertama dan utama untuk
anak. Sejak aktivitas Belajar Dari Rumah (BDR) secara resmi diberlakukan
oleh pemerintah yaitu yang dilaksanakan secara daring maupun luring
dari jenjang RA sampai MA. Kebijakan pemerintah mengenai Belajar Dari
Rumah (BDR) selama pandemi covid-19 juga menimbulkan permasalahan
tersendiri terutama bagi orang tua sebagai pendamping anak atau
pengganti guru di rumah.

Kendala yang dihadapi oleh orang tua dalam mendampingi anak:

. Ketidaksiapan orang tua dalam mendampingi anak

. Perilaku anak yang sering berubah (moody)

. Komunikasi dengan guru dengan orang tua terkait dengan tugas
belajar

. Keterbatasan kemampuan orang tua dalam mengakses dan sarana

Direktorat Jenderal Pendidikan Islam Kementerian Agama Republik
Indonesia menerbitkan Panduan Orang Tua Dalam Pendampingan Belajar
Anak Pada Masa Pandemi Covid-19. Agar memudahkan orang tua/wali
murid dalam mendampingi putra putrinya Belajar Dari Rumah (BDR) selama
masa pandemi Covid 19
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Sebagai bahan
rujukan bagi orang
tua/wali murid atau
Pembina pondok
pesantren agar
memudahkan dalam
melaksanakan
pendampingan
terhadap anak selama
belajar dari rumah
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. Keputusan Bersama Menteri Pendidikan dan Kebudayaan, Menteri

Agama, Menteri Kesehatan, dan Menteri Dalam Negeri Republik
Indonesia Nomor 01/KB/2020, Nomor 516 Tahun 2020, Nomor
HK.03.01/Menkes/363/2020, dan Nomor 440-882 Tentang Panduan
Penyelenggaraan Pembelajaran Pada Tahun Ajaran 2020/2021 dan
Tahun Akademik 2020/2021 di Masa pandemi Corona Virus Disease
2019;

. Keputusan Direktur Jenderal Pendidikan Islam Nomor 2791

Tahun 2020 tentang Panduan Kurikulum Darurat pada Madrasah
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KONSEP DASAR PENDAMPINGAN ORANGTUA DALAM
PEMBELAJARAN DARI RUMAH PADA MASA PANDEMI COVID-19

- Sinergi dalam hal
pelaksanaan penilaian

» Guru menyusun teknik dan
instrumen penilaian yang dapat
membantu anak belajar secara
mandiri .

» Orang tua mengkondisikan
kebutuhan dan kesiapan anak
dalam mengikuti evaluasi
sesuai dengan jadwal.

» Anak adalah menyelesaikan
tugas yang diberikan oleh guru
dalam pendampingan dan

Sinergi dalam hal kewajiban

madrasah dan keluarga
» Menyelenggarakan Parenting
» Pelatihan Peningkatan
Kompetensi Guru di bidang IT
» Menyusun Kurikulum Darurat
» Terpenuhinya kewajiban orangtua
tentang adminstrasi di madrasah




Faktor yang harus
diperhatikan dalam
membimbing anak
selama belajar dari
rumah

Peran Orang Tua Dalam Mendampingi Anak
Selama Pembelajaran Dari Rumah Pada Masa
Pandemi Covid-19

Sebagai Sebagai | Sebagai Sebagai
Pendidik Fasilitator Motivator Director




Konsep Pembelajaran Jarak Jauh Pada Masa

Pandemi Covid-19

Pembelajaran Luar
Jaringan ( Luring)

Pembelajaran Tatap Muka Terbatas
Pembelajaran tatap muka terbatas secara berkelompok yang
tempatnya berpindah dari satu rumah anak ke rumah anak yang
lain dilakukan dengan mematuhi protokol kesehatan. Model ini

diperuntukkan bagi anak yang tempat tinggalnya berdekatan dan
memiliki keterbatasan akses internet, atau anak yang orang tuanya
bekerja di Iluar daerah/negeri dan tinggal bersama wali,
kakek/nenek. Atau dapat juga dilakukan di madrasah, di pesantren
atau rumah guru dengan jumlah peserta yang terbatas dengan
tetap menaikuti protokol kesehatan.
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Membuat jadwal dan aturan bersama
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Komunikasi Hangat dan Positif ‘
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Introspeksi dan menyesuaikan diri

Refleksi, Relasi dan Reward

Mengajak anak untuk melakukan refleksi akan kegiatan yang
sudah dilakukan, pada saat menjelang tidur atau santai
Memberi anak pujian akan apa yang sudah dicapai pada hari itu
Memberikan apresiasi/ reward/hadiah setiap hal baik yang telah
dilakukan anak pada hari itu.
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